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1) FUNDAMENTACION

El presente trabajo se fundamenta en la intervencion de los menores en el

ambito econdmico, social, cultural y en especial, de la salud, en base al
principio vigente de la capacidad progresiva.

Haciendo wun recorrido por los avances legislativos, doctrinarios y
jurisprudenciales, partimos de considerar a los nifios, niflas y adolescentes
como sujetos autdbnomos, libres, independientes y capaces de intervenir en
decisiones atinentes a su cuerpo. A partir de alli analizamos los limites dentro
de los cuales la ley les permite actuar, las criticas al sistema vigente, los
cambios que podrian considerarse y cual es el rol del los notarios en este
ambito.

La columna vertebral del analisis, son dos normas del derecho privado
contemporaneo. Nos referimos a los articulos 1 y 2 de nuestro reciente Codigo
Civil y Comercial de la Nacion, en especial, este ultimo, que establece: “La ley
debe ser interpretada teniendo en cuenta sus palabras, sus finalidades, las
leyes analogas, las disposiciones que surgen de los tratados sobre derechos
humanos, los principios y los valores juridicos, de modo coherente con todo el

ordenamiento’.



“A un hombre pueden despojarlo de todo, menos de una cosa: la ultima
de las libertades humanas, la libertad de elegir la actitud que asume en

cualquier circunstancia, la libertad de elegir su propio camino”.

Viktor Frankl

2) LEGISLACION ARGENTINA

l) ¢Coémo llegamos a la sancién del nuevo Coédigo Civil y Comercial?

Para comenzar con el analisis de este trabajo, mencionaremos que en nuestra
legislacion, desde el afio 1990, se ha ido avanzando en la comunion de
principios entre los Codigos de fondo, la Constitucidén Nacional y el Derecho

Publico.

Hoy en dia, el eje fundamental de nuestro ordenamiento juridico es la Carta
Fundamental ya que la constitucionalizacion del derecho civil y la incorporacién
de los tratados de derechos humanos en el bloque constitucional conforme el
articulo 75 inciso 22 de la Constitucién Nacional, ha ido transformando, entre
otros, el concepto de los menores y junto con ello, el reconocimiento de
mayores aptitudes para intervenir en el ambito econdémico, laboral, social y

personal.

En el afio 1990 se incorporaba a nuestro ordenamiento juridico la Convencién
sobre los Derechos del Nifio, y sélo cuatro afios mas tarde adquiria jerarquia

superlativa.

Este cambio de paradigma en la forma en la que se entienden la infancia, la
adolescencia y sus derechos, fue receptado a nivel interno varios anos
después, con la sancion de la Ley Nacional 26.061 de Proteccién Integral de

los Derechos de Nifios, Nifias y Adolescentes.

Algunos afnos mas tarde, durante el 2009 fue sancionada la Ley 26.529,
modificada en el afio 2012 por medio de la Ley 26.742; ambas regulatorias de
los Derechos del Paciente y en las que se determinan derechos basicos para



su atencién y respeto como son; autonomia de la voluntad, confidencialidad,

intimidad y trato digno y respetuoso.
1) ¢ Cuales fueron los avances?

En principio, la Ley de Proteccion Integral de Ninas, Nifios y Adolescentes,
26.061, destaca que tiene por objeto el interés superior del nifio, entendido
como la maxima satisfaccion integral y simultanea de los derechos y garantias
alli consagrados, reconociendo de manera expresa que debera respetarse la
condicion de sujetos de derecho de los menores y el derecho a que su opinién
sea tenida en cuenta considerando la edad, discernimiento, grado de madurez

y condicion personal.

Abundan en la citada ley, una serie de principios juridicos que, atento su grado
de generalidad, resultan idoneos para fijar criterios interpretativos que abarcan
todo el sistema normativo. Dichos criterios encuentran su eje fundamental en la
autonomia progresiva del nifio y en su derecho a participar en toda decision
que lo afecte.’

En materia de salud, consagra en su articulo 14 las obligaciones estatales,
incluyendo el acceso a los servicios de salud con respeto de las pautas
familiares y culturales siempre que no impliquen un peligro a su integridad, asi

como también el derecho a la informacion en relacién a la atencién de su salud.

En este orden también se enmarca la Ley de Proteccion Integral de los
Derechos del Paciente, 26.529, que en el inciso e) de su articulo 2° establece
que los profesionales, frente a una enfermedad irreversible o incurable deberan
considerar la voluntad de los nifios y adolescentes, conforme su capacidad,
competencia y discernimiento. En caso de desacuerdo con la decision de sus
representantes o progenitores, la cuestion sera elevada por el profesional al
Comité de Etica de la instituciéon asistencial o de otra institucién si fuera
necesario, la que resolvera teniendo como eje de fundamentacion la Ley
26.061.

' AREVALO, Jorge y RAJMIL, Alicia. “Capacidad juridica de los menores de edad y autonomia
progresiva en el ejercicio de sus derechos.” JNB - Necochea 2009. Pag.18.



En este mismo sentido, y con respecto al consentimiento informado por
representacion, la ley menciona que solo procede cuando el paciente se
encuentre incapacitado o que, siendo menor de edad no logre comprender la
complejidad de la practica a autorizar. La ley destaca que todos los pacientes,
incluidos los menores de edad son seres soberanos en cuanto a la toma de
decisiones, y no debe menospreciarse su capacidad de comprension, haciendo
extensivos los derechos derivados de la autonomia de la voluntad a los nifios,

niias y adolescentes.

Sin perjuicio de ello, la misma normativa reconoce los derechos de los menores
hasta un determinado punto ya que en el articulo 11, limita las Directivas
Anticipadas para toda persona que sea capaz mayor de edad. Ademas agrega
que esta declaracion debe hacerse en presencia de un escribano publico o

Juzgado de Primera Instancia y con la presencia de dos testigos.

Illl) La cumbre de la Modernizacion: EI Nuevo Cédigo Civil y Comercial de

Ia Nacion.

A partir de estos antecedentes legislativos, arribamos a la sancion del nuevo
Cddigo Civil y Comercial de la Nacion que suprime las categorias de incapaces
absolutos y relativos y menores impuberes y adultos, y crea una nueva al
distinguir entre nifios y adolescentes. Ademas, utiliza como eje fundamental de
regulacion en la materia el principio de capacidad progresiva ya plasmado
en la Convencién sobre los Derechos del Nifio (CDN), que en su articulo 12

establece;

“Los Estados Partes garantizaran al nifio que esté en condiciones de formarse
un juicio propio el derecho de expresar su opinion libremente en todos los
asuntos que afectan al nifio, teniéndose debidamente en cuenta las opiniones

del nifio, en funcion de la edad y madurez del nifio”.



Ademas, en cuanto a lo que respecta a sus progenitores establece el derecho
de impartir a sus hijos, direccion y orientacion apropiadas para que el nifio

ejerza sus derechos en consonancia con la evolucién de sus facultades?.

Para analizar el concepto de capacidad progresiva, comenzaremos por incluirlo
dentro de los términos indeterminados o abstractos que en el ambito de la
legislacién esta ligado a una gradacion en el ejercicio de los derechos de los
menores en funcion del desarrollo psicofisico. En ambos casos, sea que se
discuta la capacidad de un adolescente o que se intente probar la de un nifo, la
“‘madurez suficiente” que menciona la ley debera ser discernida por la autoridad
competente, ya sea judicial o administrativa, por medio de una evaluacion
interdisciplinaria en la que intervengan profesionales, como: médicos,
psicélogos, psiquiatras, asistentes sociales, entre otros®. Sin duda resulta mas
sencillo adherir a un régimen donde una pauta objetiva como la edad,
preestablezca o advierta al operador sobre la existencia o no de capacidad en
la persona. Este es justamente el desafio de la Reforma, que involucra el
vinculo tan intimo entre bioética y derecho, precisandose un analisis

amplificatorio que excede a la sola consideracion civilista®.

Sin embargo, no es posible analizar este concepto sin tener en cuenta otros
como la capacidad de obrar, sin la cual la capacidad progresiva no podria
hacerse efectiva en la realidad. Esta ultima, podria entenderse como la aptitud

o idoneidad de la persona para realizar actos juridicos eficaces.

Sumado a esto, no puede dejarse a un lado la individualidad que supone cada
ser humano y en este sentido, la capacidad de obrar depende de las efectivas
condiciones de madurez, que, siendo diferentes en cada uno, se van
adquiriendo progresivamente hasta alcanzar la mayoria de edad, la cual lleva

implicita una presuncién de plena capacidad de obrar.

En este orden de ideas, la minoria de edad no es una causa de incapacidad,

sino una circunstancia modificativa de la capacidad de obrar fundada en

2 FAMA, Maria Victoria, “Capacidad progresiva de nifios, nifias y adolescentes en el Cédigo
Civil y Comercial, La Ley 20/10/2015.

® FAMA, Maria Victoria, “Capacidad progresiva de nifias, nifios y adolescentes en el Cédigo
Civil y Comercial, La Ley 20/10/2015.

* FERNANDEZ, Silvia Eugenia, “El régimen de capacidad en el Nuevo Cédigo Civil y Comercial
de la Nacién, pag. 2, Publicado en Sup. Especial. Nuevo Caédigo Civil y Comercial 2014.



circunstancias subjetivas de las personas. El menor de edad no es un incapaz,
sino que posee una capacidad de obrar limitada que va aumentando conforme
su grado de madurez, capacidad y es fruto del crecimiento. Este principio tiene
notables implicancias para los derechos humanos de los nifios ya que al
afirmar que a medida que ellos crecen y adquieren discernimiento para
comprender el sentido de sus acciones, alcanzan competencias cada vez
mayores para asumir responsabilidades que afectan su propia vida, con la
correlativa disminucién en la necesidad de direccién y orientacién por parte de
los padres y el ejercicio de contralor por parte del Estado. Este correlato lo

encontramos en el articulo 639 inciso b.

A su vez, el articulo 22 del Codigo hace propios derechos ya reconocidos por la
Ley 26.061 al consagrar que toda persona goza de aptitud para ser titular de
derechos y deberes juridicos y en el articulo 23 del mismo cuerpo normativo,

consagra la capacidad de ejercicio de los mismos.

En este contexto, arribamos al analisis del articulo 26 del Cédigo que respecto

a los menores de edad y las decisiones en torno a su salud, establece;

“ARTICULO 26.- Ejercicio de los derechos por la persona menor de edad.
La persona menor de edad ejerce sus derechos a través de sus
representantes legales.
No obstante, la que cuenta con edad y grado de madurez suficiente puede
ejercer por si los actos que le son permitidos por el ordenamiento
juridico. En situaciones de conflicto de intereses con sus representantes
legales, puede intervenir con asistencia letrada.
La persona menor de edad tiene derecho a ser oida en todo proceso
judicial que le concierne asi como a participar en las decisiones sobre su

persona.

Son ninos los menores comprendidos entre los 0 y 13 afios de edad. Esta
distincion es concordante con lo establecido por el articulo 261 relativo a los
hechos y actos juridicos, en el cual se que fija la edad del discernimiento para
los actos licitos en los 13 afios. A partir de esta edad, el Codigo presume la

madurez para tomar decisiones inherentes al ejercicio de derechos tales como



la educacion, la libertad de conciencia, de creencias e ideologia, la intimidad, la

privacidad, la libertad de reunién y asociacion.

En este orden de ideas, se mantiene en principio la autonomia parental y la
responsabilidad por las decisiones en cuestiones de salud y tratamientos

médicos.

Sin embargo, expresamente resalta que el menor ya no es un espectador
pasivo sino actor fundamental que como tal merece recibir, en cuanto le sea

posible, las explicaciones e informacion necesaria.

Ademas, frente a una situacion de conflicto con sus representantes legales,
concede al menor la facultad de intervenir con la debida asistencia letrada.
Se presume que el adolescente entre trece y dieciséis anos tiene aptitud
para decidir por si respecto de aquellos tratamientos que no resultan
invasivos, ni comprometen su estado de salud o provocan un riesgo
grave en su vida o integridad fisica.
Si se trata de tratamientos invasivos que comprometen su estado de
salud o esta en riesgo la integridad o la vida, el adolescente debe prestar
su consentimiento con la asistencia de sus progenitores; el conflicto
entre ambos se resuelve teniendo en cuenta su interés superior, sobre la
base de la opinion médica respecto a las consecuencias de la realizaciéon

o no del acto médico.

Conforme este parrafo del articulo en analisis son adolescentes que transitan
su primer etapa aquellos menores comprendidos entre los 13 y 16 afios de
edad. La distincion entre nifios y adolescentes, supone la adquisicién de un
cierto grado de madurez que permitira ir tomando ciertas decisiones de manera

autonoma o en conjunto con los representantes.

En esta etapa, requeriran para realizarse un tratamiento que exponga a un
grave riesgo su salud o sea invasivo, la asistencia de su representante junto

con su consentimiento.

A simple vista, la legislacibn continia mencionando otro concepto
indeterminado, cuya determinacion podra estar en manos de la justicia o los

meédicos en el caso en particular y que ademas varia con los avances



cientificos y tecnolégicos. A fines de caracterizarlo y sin incursionar en
especificaciones médicas y técnicas que no abarcan este trabajo, podemos
mencionar a titulo ejemplificativo algunas pautas para determinar si es o no un
tratamiento invasivo, las cuales podrian ser: si perfora o no la piel, los efectos
colaterales, los riesgos graves y la existencia de posibles secuelas. Una vez

catalogado como tal, se precisara el consentimiento de los padres.

Sin embargo para poder llegar a esta determinacion, requerira mas alla de un
dictamen legal, de una opinidn médica que podra variar conforme la edad, y
estado de salud del paciente. Igualmente, en caso de existir desacuerdo entre
el menor y sus padres, la cuestion sera dirimida por el juez competente,
utilizando el procedimiento mas breve previsto por la ley local, previa audiencia
con los progenitores y participacion del Ministerio Publico, solucion prevista por
el articulo 642 del Cdédigo.

Por otra parte, debemos tener en cuenta que el riesgo o compromiso para la
salud, pueden provenir tanto del tratamiento como de la enfermedad en si
misma. Un ejemplo del primero podrian ser las cirugias estéticas en las que no
existe un riesgo previo producto de una enfermedad pero el tratamiento es
invasivo y el menor debera decidir con el permiso de sus padres.
A partir de los dieciséis anos el adolescente es considerado como un

adulto para las decisiones atinentes al cuidado de su propio cuerpo”.

Durante la etapa final de la adolescencia, comprendida entre los 16 a 18
afnos, y respecto a las decisiones atinentes al propio cuerpo, el adolescente es
considerado un adulto. Esto implica que nada podran hacer los padres si el
menor se niega a un tratamiento. En consecuencia, como principio general, a
partir de la mencionada edad, el adolescente es considerado como un adulto

para las decisiones atinentes al cuidado de su propio cuerpo.

En consecuencia, a la luz de esta regla genérica y partiendo del principio por el
cual ley posterior deroga ley anterior, es evidente que la nueva normativa
conlleva dejar sin efecto todas las disposiciones contenidas en normas
especiales que resulten incompatibles con el Codigo o restrinjan derechos de

nifos, ninas y adolescentes.



La regulacién de la capacidad progresiva debe entenderse junto con el articulo
59 del Codigo que define las condiciones bajo las cuales, toda persona ya sea
mayor o menor de edad, debe prestar el consentimiento informado para actos
médicos y detalla la informacion que debe recibir antes de someterse a una
practica determinada, independientemente que en el caso de los menores,
probablemente sean sus representantes los que suscriban compromisos

patrimoniales.
IV) Directivas Anticipadas: ; Mayoria Anticipada?

A partir de esta introduccidn en el régimen de capacidad consagrado a los
menores de edad a la luz de la capacidad progresiva, seguiremos con la
posibilidad que se les brinda o no de dictar Directivas Anticipadas, establecidas

en el articulo 60 del Cadigo Civil y Comercial de la Nacion,que reza:

“Articulo 60: Directivas médicas anticipadas. La persona plenamente
capaz puede anticipar directivas y conferir mandato respecto de su salud
y en prevision de su propia incapacidad. Pueden también designar a la
persona o personas que han de expresar el consentimiento para los actos

médicos y para ejercer su curatela.

Las directivas que impliquen desarrollar practicas eutanasicas se tienen
por no escritas. Esta declaracion de voluntad puede ser libremente

revocada en todo momento”.

Para comenzar con el desglose del articulo diremos que la capacidad de
derecho es la aptitud de una persona para ser titular de relaciones juridicas. La
misma se rige por tres caracteres fundamentales: es siempre el principio
general y las excepciones son y deben interpretarse restrictivamente; es
susceptible de grados, por lo que puede tenerse en mayor o0 menor extension; y
es de orden publico, y por lo tanto, no puede modificarse por medio de la

autonomia de la voluntad®.

Por oposicion a la capacidad, la competencia es un concepto que pertenece al

area del ejercicio de los derechos fundamentales o personalisimos que no se

°® BRANDONE, Maria Mercedes, “La capacidad de las personas menores de edad ¢ Una
cuestion menor?, pag. 2.
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valora en un momento preciso sino que se va formando, evolucionando y
creciendo y esta ligado al terreno de la bioética®. Por ende, la incapacidad de
ejercicio abarca a quienes no cuentan con la edad y el grado de madurez
suficiente, entendiendo que para ser considerado capaz, deben darse ambas

condiciones conjuntamente.

Ambos conceptos, deben distinguirse del discernimiento como la aptitud de una
persona para tomar una decision. La real academia espanola lo define como
distinguir algo de otra cosa, lo bueno de lo malo, sefialando la diferencia que

hay entre ellas.

En lo que a directivas se refiere, preferimos hablar de “aptitud” o “competencia”,
mas no de “capacidad” para tomar este tipo de decisiones. Ello responde a un
criterio ya tradicional en nuestra doctrina, segun el cual esta expresién de
voluntad no supone un acto juridico, sino una mera manifestacion no negocial,
un simple acto licito, o bien un derecho personalisimo, el cual ha sido definido
acertadamente por Llambias como “derecho innato del hombre, cuya privacion

implicaria el aniquilamiento o desmedro de su personalidad’.

Comenzando con el analisis del articulo, diremos que el mandato de
autoproteccion es el otorgado por la persona capaz a un tercero que actuara
por el otorgante sobrevenido incapaz, ya sea en las cuestiones atinentes a la
salud y/o el manejo total o parcial o su patrimonio. Cuando a las cuestiones de
salud se trate, el otorgante persigue con la designacion del mandatario contar
con alguien que exija el cumplimiento de su testamento vital y lo complemente,
o a falta de aquél disponga, en su oportunidad, el tratamiento médico
adecuado, sobre la base del conocimiento real del incapaz, una relacion de
afecto y de acuerdo a las posibilidades de la ciencia médica al momento de la

decision®.

Este articulo cuyo espiritu de fundamentacién es altamente personal, debe

interpretarse a la luz del respeto por la dignidad de la persona, consagrado en

® KEMELMAJER DE CARLUCCI, Aida, “Dignidad y autonomia progresiva de los nifios”, pag.
131.

7 Vid. LLAMBIAS, Jorge Joaquin, Derecho Civil, Parte General, Tomo Il, Buenos Aires, Ed.
Abeledo Perrot. p.183

8 TAIANA DE BRANDI, Nelly - LLORENS, Luis Rogelio, “Disposiciones y estipulaciones para la
propia incapacidad”, pag. 42, Edit. Astrea, Buenos Aires, 1996,
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el articulo 51 del Cédigo que proclama la “inviolabilidad de la persona humana’,
por cuyo reconocimiento se debe velar bajo cualquier circunstancia en que la

persona se encuentre.

Se debe entender que las Directivas Anticipadas no constituyen una imposicion
de decisiones, sino que por el contrario brindan el marco legal adecuado para
que todas las personas puedan atravesar un proceso médico, de conformidad
con sus propios valores, siendo escuchados y respetados, aun cuando no se

encuentren en ese momento, en condiciones de expresarlas en forma personal.

En las XIX Jornadas Nacionales de Derecho Civil, se concluyé que las
manifestaciones anticipadas de voluntad en materia de tratamientos médicos
constituyen una forma especifica de consentimiento informado. Asimismo se
interpreta que la finalidad de estas declaraciones es preservar la inviolabilidad

de la persona y el respeto de su dignidadg.

En este sentido, realizando una interpretacion arménica del articulo 60 junto
sus pilares como los son el 26 y 51 del mismo cuerpo normativo, podemos
inferir que toda persona capaz, comprendidos los menores entre los 16 y 18
arios, aun menores de edad pero con ciertas condiciones psicologicas y
evolutivas, puedan conferir un mandato previendo su futura incapacidad con la
posibilidad de designar a un interlocutor que pueda expresar su
consentimiento, en base a su directiva, cuando debido al estado de salud, ya

no pueda hacerlo.

Respecto al alcance de la palabra “mandato” incluida en el articulo en estudio,
entendemos que, o bien se trata de una excepcién al régimen general previsto
respecto del contrato de mandato, o de una incorrecta terminologia, ya que el
vocablo hace referencia a un “encargo” o “representacion”. Al analizar el
alcance conceptual de “contrato de mandato” y “poder” y su utilizacién en el
marco del Derecho de Autoproteccion, coincidimos con la Escribana Maritel
Mariela Brandi Taiana, en que el “poder” como instituto abstracto independiente
del contrato de mandato, es una herramienta eficaz que puede otorgarse con

® FERRARI, Maria Laura, GUZ Miriam, MASSARO Laura, MOREIRA Gricelda, RUFFO Adriana
y SOIFER Graciela; “Directivas anticipadas: un progreso legislativo”.
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causa en un acto de autoproteccic’m10 y en este sentido, receptamos su
propuesta de concebir un Poder Preventivo entendido como un negocio juridico
mediante el cual el poderdante faculta a una persona, en forma anticipada,
para que ésta pueda actuar en su lugar en caso de incapacidad, pueda
ayudarla a tomar decisiones inmediatas que resuelvan con agilidad problemas
importantes -aun de indole patrimonial: por ejemplo, la conveniencia de alquilar
sus propiedades y destinar el producido de esos negocios al fin ultimo que
persigue-, mejorar la calidad de vida del poderdante. En otras palabras, nos
permite dejar en manos de alguien que nos conoce la adopcion de decisiones
que, por ser futuras, resulta aventurado disponer de antemano, y de esta
manera, pueda ser entendido como una forma concreta de hacer efectivo el
sistema de apoyos y salvaguardias adecuadas establecido en el ar-ticu-lo 12
de la Convencion Internacional sobre los Derechos de las Personas con

Discapacidad."’

De este modo, podemos afirmar que subyace en todo poder preventivo un acto
de autoproteccion sujeto a sus propios requisitos, y consecuentemente, no se
extingue por la discapacidad sobrevenida del otorgante sino que nace a la vida
juridica con ella. En este orden de ideas, una interpretacion armonica de las
disposiciones de nuestro Cdodigo Civil y la consideracion de las normas
constitucionales, de la mas reciente legislacion argentina y de los tratados
internacionales aprobados por nuestro pais nos permite afirmar, en
determinadas circunstancias, la vigencia y eficacia de mandatos y poderes ante

la “incapacidad” sobreviviente del otorgante'.

Es importante tener presente que la capacidad del poderdante debe existir al
momento del otorgamiento del poder de acuerdo a lo dispuesto en los articulos
364 y 380 inc. “h” del Codigo civil y Comercial. Y en consecuencia, la
designacion de apoderado podra ser revocada por la misma persona

discapacitada, siempre que no se encuentre privada de discernimiento al

% BRANDI TAIANA,Maritel Mariela / Revista del Notariado 921 “El poder al servicio del
derecho de autoproteccion”.

" BRANDI TAIANA,Maritel Mariela / Revista del Notariado 921 “El poder al servicio del
derecho de autoproteccion”.

'2 Liorens, Luis R. y Rajmil, Alicia B., ob. cit. (cfr. nota 5), p. 5.
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momento de manifestar su voluntad, y también podra disponer que la

revocacion sea decidida en el futuro por otras personas de su confianza'.

Continuando con el analisis del articulo, si bien cada caso amerita un analisis
particular, segun nuestro criterio, tratdandose de actos autorreferentes de
caracter personalisimo basta la aptitud para comprender cabalmente las
consecuencias de la decision adoptada, mas alla de las medidas de apoyo que

cada persona requiera en la toma de sus decisiones.

Este avance parte de considerar derechos fundamentales de todo ser humano,
personalisimos, inherentes a su existencia como son la libertad, la dignidad y la
autonomia de la voluntad, y que no nacen con la mayoria de edad. La preciada
autonomia de la voluntad es un pilar basico en la construccién de la
personalidad del ser humano que nos permite ejercer plenamente la libertad, el
poder de decision y de accion, haciéndonos cargo de las consecuencias de
nuestras decisiones, sean buenas o malas y poder tomar el control de nuestra

vida.

Entender lo contrario, nos invita a cuestionarnos situaciones paradojales, como
por ejemplo, un adolescente que a los 16 anos, -facultado por el art. 26 a tomar
decisiones atinentes al cuidado de su propio cuerpo- opta por el rechazo de
tratamientos invasivos que comprometan su estado de salud, aun a riesgo de
su propia integridad y vida. A ese mismo adolescente al que le permitimos
optar por rechazar tratamientos que ponen en juego su vida, no le permitimos
disponer del derecho a la autodeterminacion, es decir, de elegir como transitar
esta etapa de su vida. Parece mas coherente y acertado que junto con la
decision atinente a las practicas médicas o tratamientos que el menor desea
aceptar o rechazar, pueda en funcién de esta, determinar y decidir como quiere
transitarla. Lo contrario, crearia un espacio de incertidumbre en el que los seres
allegados al paciente, podrian tomar decisiones que fueran contra la voluntad
de aquel que ya no puede intervenir y que ademas, impliquen ocasionalmente
una prolongacion del estado en el que se encuentra pero que puede no

significar una mejoria.

'3 BRANDI TAIANA,Maritel Mariela / Revista del Notariado 921 “El poder al servicio del derecho
de autoproteccion”, pag. 21.
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Por otra parte, permitirle al menor dictar este acto, evita la posible
judicializacion. En otras palabras, frente a una situacion extrema en la cual se
deben decidir las practicas médicas a implementar o no, y existen
discrepancias o desacuerdos entre los familiares o estos con los médicos,
podriamos pensar que la dilatacién de los tiempos atentaria contra la vida y la

salud de aquél.

Darle esta opcibn a los menores que se encuentran en condiciones
psicologicas y fisicas de hacerlo, es brindarle la oportunidad de manifestar
mediante un documento valido y exigible, la manera en que desea que su vida
se conduzca cuando no tenga la posibilidad de manifestarlo personalmente.
Implica ofrecerle la oportunidad de nombrar a alguien de su confianza, y que lo
conoce, para que en base a estas directivas pueda decidir a qué tratamientos o
practicas médicas desea el otorgante someterse, conforme su ideologia, y

religion.

Luego de estas conclusiones y realizando un analisis integrador de las normas
de nuestro Codigo, nos preguntamos ¢ Qué pasaria si un menor -incluso menor
de 16 anos- otorgara directivas anticipadas?. Podriamos entender que las
mismas no son vinculantes por no cumplir los requisitos del articulo que aqui

analizamos pero, podriamos prohibirle al menor que las otorgue?

Por esta razén, creemos que la mejor interpretacion de la norma debe
realizarse prescindiendo de la literalidad de las palabras y poniendo el foco en

la finalidad de los articulos que analizamos a lo largo del presente trabajo.

V) Sus aspectos formales: ;La hacen una norma eficaz?

La Ley de Proteccion de los Derechos del Paciente, menciona el requisito
ineludible de ser efectuada ante escribano publico o juzgado de primera
instancia, en presencia de dos testigos. La ley precisa estos requisitos para que
el otorgante exprese un verdadero consentimiento, formulado con
discernimiento, intencion y voluntad, de manera tal que no queden dudas

acerca de su verdadero deseo, que permanecera inalterable, sin que ninguna
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otra declaraciéon que no sea el consentimiento del mismo titular del derecho,

pueda ser opuesta con el fin de impedir que la directiva se haga efectiva.

En el articulo 55 del Cddigo se establece que el consentimiento no se presume,
pero no determina ni establece criterios solemnes para su manifestacién, por lo
que podriamos pensar, que en caso de no cumplirse debidamente, podria dar

lugar a la nulidad del acto.

Es asi que para analizar la vigencia de los requisitos formales mencionados en
la ley, debemos recordar que constitucionalmente el principio de primacia
implica la unidad del ordenamiento juridico mediante el cual se asegura la
compatibilidad de todas sus normas, tanto a nivel vertical (las inferiores deben
adecuarse a las superiores), como a nivel horizontal (las normas de igual nivel
no pueden contradecirse y en su caso, prima la posterior en el tiempo)14. En
consecuencia, consideramos con total acierto que la presencia de los testigos
en el acto, no es un requisito que continue vigente para su dictado, conforme el

Cddigo actual.

Asimismo, y en lo que respecta al ambito notarial, la inalterabilidad del
documento se encuentra garantizada en su matricidad. Debemos tener en
cuenta que estas directivas anticipadas, deben ser asumidas como un desafio
por el notario, en su doble funcidén: como jurista en la interpretacién de las leyes
y como operador del derecho y creador de formas aptas para instrumentar
validamente la voluntad de los particulares. De esta manera debe el escribano
capacitarse para ofrecer respuestas idoneas ante este nuevo requerimiento de
la sociedad. Como se dijo en las XXXVI Jornadas Notariales Bonaerenses:
“Las nifias, nifos y adolescentes pueden ejercer su derecho a opinar y a ser
oidos en sede notarial, pues el escribano publico o notario requerido posee
competencia material para ello. Como sujetos instrumentales, sus
manifestaciones tendran la entidad de clausulas escriturarias o escrituras -
actas de declaracion”.

En este sentido, cumpliendo los requisitos mencionados anteriormente, las

directivas deberan ser aceptadas por el cuerpo médico, quienes no seran

' BRANDONE, Maria Mercedes. La capacidad de las personas menores de edad ¢Una
cuestion menor?, DFyP 2015 (marzo), pag. 1.
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responsables en el ambito civil, penal ni administrativo; sin perjuicio de tenerse
por por no escritas aquellas que impliquen desarrollar practicas eutanasicas.
Esto supone que el equipo médico debe, por los principios de
autodeterminacion del paciente y el de no maleficencia, respetarla. En todo
caso, y fundamentandose en Convenciones Internacionales, podran plantear la
objecibn de conciencia, y el caso médico, derivado a otro cuerpo de
profesionales.

En cuanto a las criticas que podrian formularse al sistema instaurado para su
dictado, podria decirse en primer lugar, que las formalidades expuestas atentan
contra la practicidad que deberia rodear al paciente al emitir su voluntad
anticipada, en especial cuando ante una situacion de emergencia producto de
un accidente, el paciente quisiera dejar asentadas sus intenciones y por una
cuestion de emergencia en la que se encuentra no es posible 0 menos practico,
y mas burocratico su dictado.

Sin perjuicio de ello, la ley deberia ser clara en que siempre debe respetarse la
voluntad de una persona que ha dejado instrucciones previas pero que el
momento de ingresar a un centro de salud, encontrandose lucido y capaz,
decide dejarlas sin efecto o establecer otras, aun cuando no tenga delante suyo
un escribano y dos testigos'.

Una estipulacién de esta indole seria de extrema utilidad para supuestos de
accidentes o patologias subitas en los que el paciente es atendido sin que
exista una relacion previa con el profesional, o bien cuando la declaracion ha
sido revocada por el paciente, ya que puede hacerlo en cualquier momento
como corolario del derecho a su autodeterminacion, si no existe una
metodologia que permita a los profesionales acceder a la informacién, la
expresion de voluntad encontrara limites insalvables para hacerse efectiva™®.
Por otra parte, no se prevé la posible caducidad de las directivas. Este aspecto
es relevante ya que el otorgante puede rechazar determinadas practicas
meédicas por considerar que su implementacion puede ser perjudicial para su
salud o gravemente ultrajante, pero que probablemente en un futuro, tal vez

cercano, con los avances de la medicina, la ciencia y la tecnologia, sus efectos

> CARBONELLI CRESPI, José Antonio, “Los documentos de voluntades anticipadas”, pag.
204, Ed. Tirant Lo Blanch, Valencia, Espania, 2010.

'® LOVECE, Graciela. “El derecho a la salud y la muerte digna
Salud”, pag. 633, La Ley, Buenos Aires, 2012.

, “Tratado del Derecho a la
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en el cuerpo no sean los mismos que al momento de dictarse, ya que podrian
volverse técnicas ordinarias, que no afectan su dignidad y con altas
posibilidades de curacion.

Otra cuestion a determinar por la legislacién podria ser si en realidad las
directivas anticipadas sélo podrian abarcar cuestiones vinculadas a la salud del
otorgante y su futuro o también podrian incluirse aspectos relacionados con la
administracion y disposicion de sus bienes. En este sentido, el articulo 139 del
Cddigo menciona que toda persona capaz puede designar, a través de una
directiva anticipada, a quien ha de ejercer su curatela. Si bien el texto literal de
la ley no deja claro si el nombramiento de aquél solo se limita al ambito de la
salud o si también podria comprender cuestiones patrimoniales, consideramos
que la interpretacién arménica de este articulo junto con el 60, permite al
curador atender ambas cuestiones.

Haciendo un analisis de las normas que regulan la actuacion de los menores
en el ambito econdmico y su trascendencia; observamos que el articulo 30 les
brinda la posibilidad de administrar y disponer libremente de los bienes
adquiridos con el ejercicio del titulo profesional habilitante, pudiendo estar en
juicio civil o penal por cuestiones vinculadas a ella.

De alli surge el claro espiritu del legislador en otorgar a los menores de edad la
libre administracion y disposicion de sus bienes durante su vida. En
consecuencia, podriamos preguntarnos: qué razones legalmente validas y no
discriminatorias habria para negarle el dictado de expresiones en las que
decida el futuro de los mismos por medio de las directivas anticipadas?.
Consideremos con total certeza que ninguna, ya que la disposicion o
administracion de los mismos que el menor pueda ejercer por cualquier causa
o titulo (venta, donacion, permuta), es equiparable a la determinacion que
pueda efectuar mediante una directiva anticipada respecto al destino de los
mismos cuando no pueda manifestar su voluntad producto de una situacién
extrema generada por la causa que fuere o cuando lo haga en previsién de su
propia incapacidad.

Pensemos ahora el caso de un menor emancipado por matrimonio con la
debida autorizacion judicial. Celebrado el acto juridico matrimonial por un
menor de edad, la emancipacion se produce de manera automatica, por

imperio de la ley. Como consecuencia cesan la responsabilidad parental, la

18



tutela y la guarda, y el emancipado queda habilitado para todos los actos de la
vida civil'’. Sujetos a ese régimen y en caso de querer disponer de bienes
recibido a titulo gratuito, requieren la autorizacién judicial que sera concedida
cuando el acto sea de toda necesidad o de ventaja evidente.

En este sentido, si el menor ha recibido bienes por causa de donacion, y
tiempo mas tarde, siendo emancipado, toma conocimiento de una enfermedad
terminal, y pretende dictar directivas anticipadas por las cuales establecer que
con el producido de los mismos se puedan sufragar los gastos generados por
practicas médicas, cuya finalidad sea mantenerlo con vida hasta los ultimos
dias; nos preguntamos: Si la necesidad surge de manera evidente e imperiosa,
necesitamos esperar los tiempos de la justicia para que el menor pueda
disponer de los mismos? En tal caso, estariamos por medio de una norma de

fondo violentando un derecho superlativo?.

VI) Registros de Actos de Autoproteccion

La publicidad de los actos es una necesidad imperante en un mundo
globalizado como el que vivimos. ¢ Qué sentido tiene estipular algo que no llega
a conocimiento de quienes deben aplicarlo?. De este modo, la registracion de
los actos juridicos pasa a ser de vital importancia. En este sentido, varios
Colegios de Escribanos en nuestro pais, han creado en sus respectivas
jurisdicciones los Registros de Actos de Autoproteccion, encontrandose en
funcionamiento en varias provincias como Santa Fe; San Juan y Ciudad
Autéonoma de Buenos Aires. Dichos registros tienen por objeto la toma de razén
de escrituras publicas que contengan actos juridicos de autoproteccion a través
de los cuales el otorgante disponga, estipule o revoque decisiones relativas a
su actual, futura o eventual incapacidad.

Discutida innovacion introdujo el reglamento que regula al Registro de Actos de
Autoprotecciéon en el ambito de la provincia de Buenos Aires, avanzando mas
alla de lo dispuesto por el Art.11 de la Ley 26.529 y permitiendo que en dicho

registro se inscriban directivas no solo relativas a la salud, sino también a la

' ESCUDERO de QUINTANA, Beatriz, “La capacidad de ejercicio de los menores en el
proyecto de unificacion de los cédigos civil y comercial, pag. 7, El Dial, Biblioteca Juridica on
line.
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administracion y disposicién de bienes del otorgante, lo cual seria en los
hechos de dudosa validez.

El Consejo Federal del Notariado Argentino, en Asamblea General de fecha 17
de Diciembre de 2009, aprobd por unanimidad la creacion del Centro Nacional
de Informacion de Actos de Autoproteccidn con el objeto de reunir y mantener
actualizada la informacion con respecto a los actos de autoproteccion inscriptos
en los registros de los colegios notariales de todo el pais, que permite de
manera agil y eficaz obtener informacion segura sobre la existencia de un acto
de autoproteccion otorgado en cualquier localidad de la Republica Argentina.
En lo que respecta a la difusion integral de las Directivas Anticipadas
consideramos que seria un importante avance legislativo la prevision y
posterior implementaciéon de un sistema de informacion de mayor alcance. Es
decir, que una vez dictada una Directiva Anticipada, el notario, registre la
misma por el sistema implementado vigente y que el otorgante y/o persona
designada para llevarlas a cabo, pueda a su vez anotarla en otros registros,
como podrian ser instituciones o reparticiones dependientes del Ministerio de
Salud a los cuales puedan acudir los demas involucrados que acrediten interés
legitimo suficiente.

Con ello, el principal objetivo sera que el documento pueda ser consultado por
todos los profesionales y/o personas que asistan al otorgante cuando se
encuentre incapacitado y puedan interpretar con anticipacién o mayor prevision
las directivas impartidas.

Ello responde claramente a una necesidad de conceder a un acto
personalisimo, las mas amplias garantias reconocidas nacional e

internacionalmente y cuya importancia asi lo amerita.

VIl) Importantes precedentes judiciales que contextualizaron el avance
legislativo.
Hace solo algunos afos, la Camara Nacional de Apelaciones en lo Civil se
pronuncié sobre la eficacia de las directivas anticipadas manifestadas por una
persona mayor de edad, y debid dirimir la primacia de esa voluntad frente a la

expresada por parte de su familia. El caso llegd por recurso extraordinario a la
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Corte Suprema de Justicia de la Nacidon quien confirm¢é el fallo de la alzada,
privilegiando la voluntad anticipada del paciente. '®

En este caso que llegd a los estrados judiciales,el sefior Albarracini Ottonelli
habia dejado directivas anticipadas en las que declaraba que al ser testigo de
Jehova, no iba a aceptar transfusiones de sangre, plasma o plaquetas.

La Camara de Apelaciones, dejo sin efecto la sentencia de grado y asenté que
la voluntad del paciente en no hacerse transfusiones de sangre por cuestiones
de religion, expresadas en un testamento vital, debe ser respetada por ser un
derecho consagrada por el articulo 11 de la Ley 26.529, que tiene por finalidad
resguardar el principio de autodeterminacion y libertad de conciencia.

En el mismo sentido, dictamin6 la Corte Suprema de Justicia de la Nacion,
confirmd el fallo emanado de la Camara y denegd la medida cautelar que
pretendia autorizar la transfusién de sangre.

Un aspecto particular del caso en analisis es que el disponente habia
designado a un representante para la atencion médica y fue la voluntad
discordante de estos lo que fue motivo de controversia judicial.

El fallo mencionado reafirma que el unico limite que reconoce la autonomia
personal, es el dafo a terceras personas; reivindicando que ni siquiera el dafo
a uno mismo, puede servir para justificar la intervencion estatal, en desmedro

de las decisiones y convicciones intimas de los individuos'®.

3) DERECHO COMPARADO.

Diversos ordenamientos juridicos han receptado e incorporado a su legislacion

este instituto, alcanzando distinto grado de desarrollo en cada uno de ellos,
pero consagrando todos el derecho a la salud como un derecho social o de
interés publico y destacando la necesidad de que el Estado sea el garante de
su proteccion.

Asi, tanto Estados Unidos como Espafia e ltalia han desarrollado regulaciones
legales de avanzada, fundamentalmente a nivel regional, mientras que la
mayoria de los paises de Latinoamérica se encuentran actualmente

atravesando un proceso de reconocimiento legislativo.

'® CROVI, Luis Daniel. Las directivas anticipadas en el Proyecto, pag. 4.
'Y BASTERRA, Marcela |. Principio de autonomia personal y muerte digna, La Ley, 08/06/2012.
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En Espafia, a partir de la modificacion de su Cdédigo Civil en el afio 2003, se
introdujo la posibilidad de que cualquier persona con la capacidad de obrar
suficiente, en prevision de ser incapacitada judicialmente en el futuro, podra en
documento publico notarial adoptar cualquier disposicion relativa a su persona
o bienes, incluida la designacion de tutor. Los documentos publicos referidos se
comunicaran de oficio por el notario autorizante al Registro Civil, para su
indicacion en la inscripcion de nacimiento del interesado. En los procedimientos
de incapacitacion, el juez recabara certificacion del Registro Civil y en su caso,
del Registro de actos de ultima voluntad, a efectos de comprobar la existencia
de las disposiciones mencionadas.

Uruguay, por ejemplo, mediante la sancién de la ley de “Voluntad Anticipada”,
establece un limite para la emisién de tales directivas, determinando que
corresponde so6lo para la oposicion a la aplicacion de tratamientos o
procedimientos médicos cuando el paciente sufra un cuadro irreversible,
cronico y terminal, certificado por un médico tratante y ratificada por un
segundo médico. De esta manera, al establecer la operatividad de las
Directivas Anticipadas circunscripta exclusivamente a casos de enfermedades
terminales, incurables o irreversibles, se deja de lado la opcion de manifestar
previsiones respecto de un futuro tratamiento, o de designar a las personas que
han de expresar el consentimiento para los actos médicos y para ejercer su
curatela en caso de futura incapacidad. Si bien establece que sélo los mayores
de 18 afnos pueden dar voluntades anticipadas, se prevé que en caso de que el
paciente en estado terminal de una patologia incurable e irreversible
debidamente certificada sea un nifo o adolescente, la suspension de los
tratamientos mediante voluntad anticipada, sera indicada en principio por el
medico tratante, y en caso de duda razonable, sera decidida por sus padres o
su tutor.

Por su parte, en Estados Unidos se han pronunciado distintas regulaciones
sobre las denominadas “Advance Directives”. En Alabama, la “Alabama’s
Natural Death Act” del afio 1997 otorga a toda persona adulta y capaz la
posibilidad de suscribir una directiva anticipada, y comprende dos supuestos:
uno denominado “living will’ y el otro “durable power of attorney for health care”.
El primero es un instrumento en el cual una persona prevé disposiciones

respecto del cuidado de su salud, indicando la aceptacion o rechazo de
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tratamientos médicos para el caso en que llegara a padecer en el futuro una
enfermedad terminal y estuviera imposibilitado de expresar su voluntad. Por su
parte, el “durable power of attorney for health care”, permite que el declarante
designe a un agente o representante para que tome las decisiones pertinentes
concernientes a su salud. El Estado de Florida fue mas alla, y reconocié un
tercer tipo de documento, llamado “health care surrogate designation” a través
de la cual un paciente designa a una persona para que supla su voluntad por el
tiempo durante el cual éste se encontrare en estado de inconsciencia.

En Inglaterra, el Acta de Reforma de Derecho de Familia de 1969, autoriza a
los adolescentes mayores de 16 afios a consentir tratamientos meédicos,
prevaleciendo su decision por sobre la de sus representante. Para el menor
que no alcanzé dicha edad, se aplica el caso “Gillik”. Fue asi que se con ese
nombre se comenzd a denominar a una categoria de nifios que, sin contar con
la edad que los ordenamientos establecen para prestar consentimiento valido
en términos juridicos, pueden sin embargo, hacerlo frente a derechos
personalisimos, en funcidon de su edad y grado de madurez. Asi, en el derecho
comparado se construyo la doctrina de la capacidad natural que afirma que el
ejercicio de derechos fundamentales depende de las efectivas condiciones de

madurez, que se van adquiriendo progresivamente hasta su plenitud.

4) ESQUEMA DE ESCRITURA PROPUESTO.
DISPOSICIONES Y ESTIPULACIONES PARA LA PROPIA INCAPACIDAD:
JOAQUIN GARCIA. ESCRITURA NUMERO ***. . En la ciudad de ***

Republica Argentina, a los... dias del mes de... del afno 2016, ante mi,

escribana autorizante, comparece JOAQUIN GARCIA, quien justifica identidad
con... EXPONE: A) Que se encuentra en pleno uso de su discernimiento y que,
en ejercicio de su inalienable libertad, ha delineado su plan de vida para el
futuro: siendo este acto el resultado de un proceso de formacién de su voluntad
en el cual se propuso objetivos, seleccioné medios para lograrlos; repar6 en los

riesgos; descarto las medidas que creyo perjudiciales y eligio las que consideré

2 FERNANDEZ, Silvia Eugenia, “El régimen de capacidad en el nuevo Cadigo Civil y
Comercial de la Nacion, pag. 4, Publicado en Sup. Especial Nuevo Cédigo Civil y Comercial
2014.
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mas convenientes para su salud y bienestar.- B) Que otorga este acto en
prevision de que una eventual deficiencia mental, intelectual o sensorial,
definitiva o transitoria a largo plazo, le impida su participacion plena y efectiva
en la sociedad en igualdad de condiciones con los demas, de manera tal que
esas deficiencias le impidan o dificulten en modo grave dirigir su persona o
administrar sus bienes.- C) Que fundamenta el derecho a otorgar el presente
acto, en lo dispuesto en el art. 60 C.C y C y en los principios y normas de
nuestra Constitucion Nacional y los tratados a ella incorporados- Art. 75 inc. 22-
y en la Convencién de los Derechos de las Personas con Discapacidad.- Y YO,
ESCRIBANA AUTORIZANTE, HAGO CONSTAR QUE: Por tratarse el
otorgante de una persona menor de edad -17 afos-, he realizado el
correspondiente juicio de capacidad, concluyendo que el mismo cuenta con
discernimiento y madurez suficiente para tomar decisiones inherentes al
ejercicio de sus derechos personalisimos, conforme al articulo 261 del CCCN, y
por lo tanto se encuentra habilitado para otorgar la presente escritura. En

consecuencia el otorgante DISPONE: PRIMERO (Disposiciones para la salud):

a) Que en el caso de que se requiera su hospitalizacién o internacion para ser
sometido a cirugia o a cualquier tratamiento que fuere necesario, las personas
mencionadas en la clausula TERCERA seran las encargadas de prestar el
consentimiento debido, cuando el compareciente no pudiere hacerlo en forma
personal.- b) Que desea ser atendido en tal supuesto por estas personas; sea
por si o0 por quienes ellas autoricen a tal fin, sean éstas médicos, enfermeros o
personal auxiliar, para su cuidado o para el caso de requerir rehabilitacion.- c)
Que es su voluntad, se respete su dignidad, de tal manera que no se le
prolongue artificialmente la vida con practicas o tratamientos que impliquen
sufrimiento y que por lo tanto prohibe especialmente, toda técnica o tratamiento
invasivo que no conlleve perspectiva de mejora cierta especialmente en el caso
de que le fuera diagnosticada alguna enfermedad terminal. Que acepta recibir
en tal caso sélo cuidados paliativos del dolor, ya que es su deseo llegar al final
del camino como ha vivido hasta ahora, esto es, con integridad.- d) Que es su
deseo se evite su internacion en institutos geriatricos o psiquiatricos, salvo que
ello fuere absolutamente imprescindible. Ante tal eventualidad, autoriza a las
personas mencionadas en la clausula TERCERA para que elijan el lugar mas

apropiado; aclarando que rechaza ser internado en el geriatrico “Miraflores”, ya
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que le consta que dicha institucién dista de ser el lugar donde quisiera vivir sus
ultimos dias.- €) Que es donante de todos y cada uno de sus 6rganos.- f) Que
se halla afiliado a la obra social *** (afiliado N° ***).- g) Que todo tratamiento o
internacion por problemas de salud sea realizado en el Sanatorio Belgrano de
esta ciudad, donde es atendido habitualmente y que toda atencién de
emergencia y/ o medicina domiciliaria sea hecha por la empresa “Emergency” a
cuyo servicio esta afiliado.- h) Que de acuerdo a la dolencia que le aqueje, sea
atendido por su médico de cabecera: el cardidlogo Dr. José Reinoso y clinico
Dr. Juan Piedrabuena.- i) Que el control anual cardiolégico completo, estudio
de alta complejidad le sea realizado en el sanatorio Belgrano, de esta ciudad.-
TERCERO (Disposiciones relativas a la Curatela) conforme art. 60 y 139 del

C.C y C.: a) Que rechaza la eventual designacion judicial de curador.- b) Que
designa a Maria Freytes, D.N.I. N° 33.456.555; para que desempefie los
cargos de Curador Provisorio, primero y de Curador Definitivo, después, con
las maximas facultades posibles a ese fin y con las expresamente incluidas en
el apoderamiento que otorgé hoy.- ¢) Que para el supuesto que Maria Freytes
no quisiera o no pudiera oportunamente aceptar el cargo citado, o no quisiera o
no pudiera continuar ejerciéndolo, se designa en su lugar a Marcela Tejedor,
D.N.l. N° 13.422.452.- d) Que solicita a los nombrados para ejercer la curatela
la apertura del juicio de insania en caso de que por alguna deficiencia psiquica
se halle impedido de dirigir su persona o administrar sus bienes. - CUARTO

(Disposicion relativa al Patrimonio): a) Que se opone a la venta de su actual

casa habitacién, salvo para el caso extremo de tener que cubrir sus
necesidades basicas.- Por ultimo, el compareciente_solicita de mi, Escribana
Autorizante la inscripcion del otorgamiento de esta escritura en el Registro de
Actos de Autoproteccion que funciona en el Colegio de Escribanos de esta
ciudad, para lo cual me autoriza expresamente a realizar la transcripcidon de las
clausulas SEGUNDA y TERCERA, en el Anexo de la Minuta de Inscripcién del
mencionado registro.- A fin de solicitar informes al Registro de Actos de
Autoproteccion, autoriza a Maria Freytes, D.N.I. N° 33.456.555, y a Marcela
Tejedor, D.N.I. N° 13.422.452, a hacerlo cuando lo consideren conveniente.-
Las autoriza igualmente a pedir cuantas copias de este acto consideren
necesarias. Solicita al autorizante que expida dos primeras copias de este

documento y haga entrega de las mismas a Maria Freytes y a Marcela Tejedor,
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quienes deberan indicar el lugar de su guarda al momento del retiro del

ejemplar respectivo de la escribania.- SEPTIMO (Estipulacién): Maria Freytes,

D.N.I. N° *** nacida el ***, *** estado civil ***, *** domicilio***; y Marcela

*k%

Tejedor, D.N.l. N° ***, nacida el ***, *** estado civil ***, *** domicilio*** presentes
en este acto, ACEPTAN la encomienda que les formula el compareciente,
comprometiéndose a realizarla de acuerdo a las instrucciones recibidas.- LEO

a los comparecientes, quienes otorgan y firman por ante mi, DOY FE.

5) PONENCIAS.

) Creemos sin lugar a dudas que no se puede desconocer a la persona

“‘incapaz” su calidad de sujeto de derecho, su derecho a pensar por si mismo, a

expresar su opinion, a ser escuchado y a que su opinion sea tenida en cuenta.

Il) Entendemos que los nifios mayores de 16 anos pueden ejercer por si
mismos sus derechos extrapatrimoniales, y dentro de ellos, sin dudas, los

derechos personalisimos.

[Il) Tratdndose el otorgamiento de Directivas Anticipadas, de un derecho
extrapatrimonial y personalisimo, no dudamos de que las mismas son
susceptibles de ser otorgadas por menores de edad a partir de los 16 afios, con

suficiente discernimiento para comprender sus alcances.

IV) Como operadores del Derecho, depositarios de Fe Publica, y creadores de
herramientas juridicas, eficaces y validas para garantizar los derechos de las
personas, los Escribanos debemos asumir los grandes cambios del mundo
juridico, implementando y aplicando los nuevos criterios en nuestra labor diaria,
debiendo ponderar en cada caso la edad y madurez del nifio, a los fines de su

comparecencia al acto.

V) Reconocemos y destacamos las facultades que el Cédigo Civil y Comercial
de la Nacion concede a los menores de edad en cuanto a la disposicion y

administracién de bienes obtenidos con el producido de una profesién. Sin
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embargo, proponemos una reforma legislativa que en un futuro brinde
expresamente la posibilidad de disponer de ellos por medio de directivas
anticipadas.

V1) Proponemos la creacién de un sistema de publicidad de las Directivas
Anticipadas que coexista con los Registros de Autoproteccion, y que tenga
alcance nacional mediante organismos dependientes del Ministerio de Salud
con la finalidad que el documento pueda ser consultado por un equipo

interdisciplinario, con mayor antelacion.

VII) Consideramos que el nuevo Cddigo no es lo suficientemente légico en
cuanto a las facultades de los menores con respecto a la administracion y
disposicion de sus bienes. Por un lado las concede en forma amplia, salvo que
fueran recibidas a titulo gratuito; pero por el otro no establece expresamente la
posibilidad de decidir el destino de aquellos como consecuencia del dictado de

una directiva anticipada.

“...Conversé con filosofos que sintieron que dilatar la vida de los
hombres era dilatar su agonia y multiplicar el nimero de sus muertes” -
BORGES, Jorge Luis, “El Inmortal”, en EI Aleph, 1949.
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